
Module 1 (84 heures) – diagnostic de la situation pour valider 
son projet professionnel
- Evaluer l’adéquation entre les capacités de la personne et les 

exigences liées à un métier,
- Analyser les conséquences du handicap et de ses répercussions,
- Anticiper les solutions de compensation,
- Identifier les compétences transversales, les points forts et

besoins (dont autonomie numérique, capacité à mener des
démarches),

- Evaluer les capacités d’apprentissage

Module 2 (14 heures) - confirmation du projet en lien avec le
marché du travail
(hors durée de stage - période de mise en situation en milieu
professionnel (PMSMP de 2 jours à 1 semaine)..
- Mettre en œuvre et accompagner la recherche de stage
- Suivre la période d’immersionprofessionnelle
- Réaliser le bilan de l’immersionprofessionnelle

Module 3 (21 heures) – élaboration de la stratégie de la suite du
parcours
- Elaborer son plan d’actions
- Optimiser sa stratégie de recherche d’emploi ou de formation
- Elargir les pistes de projet professionnel en tenant compte des

opportunités locales, si nécessaire

Méthodes mobilisées
- Entretiens individuels avec un consultant unique
- Séances collectives de 14 personnes maximum en ½ journée
- Travail en autonomie guidée
- Immersions professionnelles

Modalités d’évaluation : stage en entreprise

Public visé
Ce dispositif est destiné aux demandeurs d’emploi parisiens inscrits à France Travail :

Objectifs 
pour le 
bénéficiaire

Un parcours décliné en 3 modules sur 3 mois maximum (10 semaines / 119 heures)

Prochaine information collective 
Les sessions sont closes à ce jour. 
De nouvelles sessions pourront 
être ouvertes sous réserve de 
l’obtention de financement.

Modalités d’inscription :
Via votre référent France Travail/Cap emploi

Lieu de déroulement de la formation :
43 bis rue d’Hautpoul – Immeuble
« Le Chaumont » 75019 Paris
Plan d’accès au verso

Contacts :

Isabelle Pinchault
Responsable du service formation 

Claire CHOMET Assistante administrative 
01.80.50.18.21
Accueil 01.80.50.18.20

formation@ohe75.org

- en situation de handicap ayant un titre en cours de validité ou en voie de l’être
- sans distinction de typologie de handicap ni de niveau de qualification
- souhaitant valider un ou plusieurs projets professionnels de reconversion avec 

l'appui d'un professionnel de l'orientation

Sécuriser son parcours d’entrée en formation ou initier une démarche de recrutement pour
un accès à l’emploi pérenne
Valider ou infirmer un/des projets professionnel(s) au regard :
- de la compatibilité des limitationsd’aptitude de la personne avec la/les pistes envisagée(s)
- des opportunitésd’emploi du territoire et de son offre de formation

Valid’projet – action pour les BOE parisiens

Sécuriser son parcours d’entrée en formation ou initier une démarche de
recrutement pour un accès à l’emploi pérenne

Dernière mise à jour le 06/01/2026

Dispositif financé par France 
Travail. Non rémunéré et 
entièrement gratuit pour les 
bénéficiaires.
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43 bis, rue d’Hautpoul - 75019 Paris
Immeuble Le Chaumont - 2ème étage

01.80.50.18.20

Nos locaux sont ouverts de 9h à 13h puis de 14h à 17h30

Empruntez le passage piéton 
(accessible PMR)

OHE 75 - Service formation de l’association UNIRH 75
43 bis, rue d’Hautpoul – 75019 Paris

Tél. : 01.80.50.18.20 – formation@ohe75.org
Siret : 348 914 979 000 45 – Déclaration d’activité formation n° 1175 - 4029275

Plan d’accès 

Nos locaux se trouvent au 2ème étage

de l’immeuble situé dans la cour de l’immeuble « Le Chaumont » 

Elévateur PMR

Ohé75 est particulièrement

sensible à l’accessibilité de

ses formations à tous et à

l’intégration des personnes

en situation de handicap.

Pour tout besoin spécifique

nécessitant une adaptation

de la formation, nous vous 

invitons à contacter notre 

référente handicap

isabelle.pinchault@ohe75.org
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